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Materiaalfiche

Preventie en
levensduurverlenging

Circulair ontwerpen

Hergebruik en recyclage

Lage milieu-impact
nastreven

Innovatie stimuleren

Levenscyclus

Hout is een natuurlijk bouwmateriaal dat relatief
licht is en bij verwerking doorgaans minder energie
vereist dan veel andere constructiematerialen. Dit
resulteert in een lagere milieu-impact tijdens de
productie (A1-A3). Ook is de CO_-uitstoot tijdens
de bouw (A4-A5) relatief beperkt. Wel vraagt
houtproductie relatief veel landgebruik, waardoor
de ruimtelijke impact niet genegeerd mag worden
in een bredere duurzaamheidsafweging. Wanneer
hout afkomstig is uit duurzaam beheerde bossen,
waar oogst en hergroei in balans zijn en ecosys-
teemdiensten behouden blijven, geldt het als een
hernieuwbare grondstof.

Cruciaal bij houttoepassingen is de eerder beperk-
te materiaallevensduur. Bijgevolg is er hogere
noodzaak tot onderhoud en vervangingen (B)
bij toepassingen met lange projectlevensduur. Een
correcte detaillering, houtsoortkeuze en regelma-
tig onderhoud zijn essentieel om de levensduur
van houten constructies te verlengen en de
milieu-impact te beperken.

Aan het einde van de levensduur zijn hergebruik
en recyclage belangrijke circulaire strategieén.
Houtconstructies in de grond-, weg- en water-
bouw (GWW) zijn vaak demonteerbaar dankzij
bout- en moerverbindingen (D). De mogelijkheden
voor hergebruik en recyclage zijn echter sterk

afhankelijk van de eventuele houtbehandeling.
Als hergebruik of recyclage niet mogelijk is, kan
hout worden verbrand (€3) als biobrandstof om
energie op te wekken.

Vergelijking biogene en fossiele koolstofcyclus (© SBE)

Hout is een biogeen product. Dat betekent
dat het afkomstig is van biologische (levende)
bronnen, in dit geval bomen, die via fotosynthese
CO, uit de atmosfeer opnemen en opslaan
als koolstof in hun houtstructuur. Bij einde
levensduur wordt deze CO, echter vrijgegeven of
overgedragen in geval van recyclage. De totale
koolstofbalans over de cyclus blijft dus neutraal.

Relatieve impact per LCA fase - gemiddeld houten element
over 100 jaar (zie ook toelichtingsfiche LCA) (© SBE)
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Hout

Duurzaam ontwerpen

Het CROW-CUR Rapport 213:2022 biedt handige
richtlijnen voor duurzaam ontwerpen, detailleren
en onderhouden van houten constructies in de
grond-, weg- en waterbouw.

Belangrijke aandachtspunten:

a e Duurzame detaillering van hout is cruciaal.
Degradatie kan voorkomen worden door een
combinatie van een hoog vochtgehalte en
zuurstof te vermijden. De ontwerper moet
dus extra aandacht besteden aan afwatering.

e Gelamineerd hout is sterker dan massief
hout, maar het gebruik van synthetische
lijmen heeft een milieu-impact en kan de
recycleerbaarheid bemoeilijken.

Innovatie

Innovaties en technologische ontwikkelingen
kunnen helpen om de levensduur te verlengen:
a e Houtmodificatie o.bv. chemische of thermi-
sche technieken met als doel verbetering van
technische eigenschappen en verlenging van
de levensduur.
e Nieuwe reparatie- en composiettechnie-
0 ken, zoals het gebruik van glasvezelstaven
met vochtresistente epoxyharsen
e Verbeterde rekenmodellen voor hout, in-
clusief niet-lineaire modellen, en beter inzicht
in het bezwijkgedrag en de vermoeiingsweer-
stand van hout.

Leeswijzer

CROW-CUR Rapport 213:2022,
Handboek Hout in de grond-, weg en
waterbouw
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