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Dodentocht-MEP

• Dodentocht wie/wat

• Ontstaan van het Milieu Educatief 

Ploegske MEP

• Werken met herbruikbare bekers 

• Toekomstperspectief



Dodentocht

• Is een vzw, en vrijwilligersorganisatie 

opgericht in 1969 in jeugdhuis Kadee te 

Bornem

• Niet competitief wandelevenement over 

100km in max. 24 uur

• 14 controleposten

• 13 000 wandelaars en 60 nationaliteiten 

• 1 300 vrijwilligers tijdens het evenement

• 130 medewerkers in de loop van het 

werkjaar

• 6 verschillende werkcellen



HISTORIEK
MEP 
• 1998: start MEP (Milieu Educatief 

Ploegske)   

• algemene coördinatie afvalbeheer, focus 

op straat en controleposten

• eerste contacten met OVAM: 

milieucharter opmaken 

• We zijn van oordeel dat een grote 

organisatie als 100Km Dodentocht een 

voortrekkersrol moet spelen op vlak van 

netheid en afvalbeheer



HISTORIEK
MEP 
• 2000: Gebruik van herbruikbare bekers 

tijdens nevenactiviteiten zoals doto-a-live

• Op de controleposten van het 

wandelparcours : sorteren van papier/ 

karton, blik en restafval 



HISTORIEK
MEP 
• 2005 : Zoveel mogelijk in bulk aankopen

• Bigbags voor restafval tot 1km na de 

controlepost

• Proefproject om de wegwerpbekers apart 

in te zamelen : bekers in buizen 

(volumebeperking)



HISTORIEK
MEP 
• 2007 : sorteren op de controleposten van 

PET flessen achter de tafels van de 

medewerkers : 98% zuiver

• 2014 : Intern sorteren van PMD



HISTORIEK
MEP 

20 jaar opvoeding - informeren - volhouden



INVOEREN VAN 
HERBRUIKBARE BEKERS

HIKING IN MOUNTAIN

• 2022: proefproject met herbruikbare bekers op 1 

controlepost & invoering van afvaleilanden om 

PMD, bekers en restafval gescheiden op te halen.

• Met wisselend succes…

• 2023: herbruikbare bekers op alle controleposten 

& extra watertappunten om drinkbussen te 

vullen.



HERBRUIKBARE
BEKERS

• Samenwerking met Goodless/ Red-use

• 2 soorten bekers: 

⚬ koude dranken :120 000 stuks

⚬ warme dranken : 50 000 stuks

• Geen statiegeld of waarborg 

⚬ 100.000 bekers gebruikt

o 3.500 niet terug gekomen

• De tekorten werden betaald door de 

organisatie



HERBRUIKBARE
BEKERS

• Wandelaars informeren via pers, mailings en 

voorinschrijvingen/afhaaldagen

• Postverantwoordelijken informeren over 

werken met herbruikbare bekers

o Bekerverantwoordelijke

o Sorteercoaches

o Geen bekers buiten de controlepost

• Meer mensen nodig op de controleposten 

o.a. om de bekers te verzamelen

• Werken met 2 soorten bekers: 

-> was voor wandelaar niet altijd duidelijk

• Bekers moesten opnieuw gesorteerd worden



• Samenwerking met Pidpa : standpijpen 

• Waterslangen en kraantjes : investering 

op lange termijn

• Wandelaars informeren via pers en 

mailings : meenemen van 

drinkflessen/camelbags

• De helft minder flessenwater verbruikt

WATERTAPPUNTEN



• Duidelijke signalisatie in verschillende talen

• Zichtbaarheid onvoldoende:

⚬ vooral ‘s nachts

⚬ door vermoeidheid wandelaars

⚬ Afval sorteren is niet uniform in de 

verschillende Europese landen

⚬ Voorbij de controlepost: bigbags enkel 

voor restafval → verwarring bij 

wandelaars

• Bijkomend: veel toeschouwers of volgers 

die wandelaars opwachten op of in de 

omgeving van de controleposten

→ laten ook afval achter/kennen het

systeem niet

AFVALEILANDEN



TOEKOMSTPLANNEN

2024: 

• werken met 1 soort beker 

• extra watertappunten installeren op 

controleposten

• huidige werkwijze verder uitwerken & 

optimaliseren.

2025: 

• geen flessenwater meer gebruiken

• meer inzetten op eigen drinkbus of 

camelbag door wandelaars



WEETJES

• 1 kg afval / wandelaar t.e.m. 2018

• 0,71 kg afval/ wandelaar in 2023

• opruimen van afval door eigen organisatie (vrijwilligers)

• Samenwerking met Vanheede



MEP 
100 KM DODENTOCHT

CONTACT

Dirk Noens
Verantwoordelijke MEP - 100KM Dodentocht

Email : dirk.noens@dodentocht.be
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